
Trainings am Sonntag jeweils um 12.00 Uhr (Centeröffnung  -2h)

Mittwoch 14.09.2011

Sonntag 02.10.2011

Mittwoch 19.10.2011

Sonntag 06.11.2011

Mittwoch 16.11.2011

Sonntag 04.12.2011

Mittwoch 14.12.2011

Weinachten / Neujahr

Mittwoch 18.01.2012

Sonntag 05.02.2012

Mittwoch 15.02.2012

Sonntag 04.03.2012

Mittwoch 14.03.2012

Sonntag 01.04.2012

Mittwoch 18.04.2012

Sonntag 06.05.2012

Mittwoch 16.05.2012

Sonntag 03.06.2012

Mittwoch 19.06.2012

Sonntag 01.07.2012

Sommerpause

Trainingsbeginn im September 2012

Training mit Lorenz

Trainings am Mittwoch jeweils um 20.00 Uhr


